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मिमि: 2080/05/05
स्थान: बलेफी गााँउकार्यपामलकाको कार्ायलर्,बलेफी



Target population 

Variables Number

Total Population 16567
Expected Pregnancy 250

Exp. Live Births 216
00 – 06 months 107
00 – 23 Months 429
06 - 59 Months 974

Total: 10-19 Years 2607
Male: 10-19 Years 1296

Female: 10-19 Years 1311
WRA 15-49 Years 4275

MWRA 15-49 Years 3132

60 & + Years 2757 Source : HMIS 2079/80

HF  = 10 
EPI   = 12
ORC = 10 

 FCHV = 36
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मानव संशाधन
पद स्वीकृि दरवन्दी

संख्र्ा पदपूमिय
कार्यरि अध्र्ार्न 

मबदािा 
रहेकोस्थार्ी करार- दरवन्दी

िेमिकल अमिकृि 1 1 0 1

ज.स्वा.मन./अ. 1 1 1 0
हे.अ./मस.अ.हे.ब. 8 8 8 0

रेमिर्ोग्राफी 1 1 0 1

स्टाफ नसय 1 1 0 1

मबद्यालर् नसय 4 4 0 4 

अ.न.िी. 16 15 6 9 1

अ.हे.ब. 9 11 4 7

ल्र्ा.अ./ल्र्ा.टे. 1 1 1 0

का.स. 12 15 1 14

फािेसी 1 1 0 1

जम्िा 55 49 21 38 1

दरवन्दी ररक्त प्रततशत ..........



Financial Resource Management(स्वास््य)

बजेट ववमनर्ोजजि बजेट 
रु. खर्य रु. बजेट खर्य (%) भौमिक प्रगमि (%) कैवफर्ि

संघीर् सर्यि अनदुान ३,०६,७९,०००/- २,८१,५२,४७६/- 91.७६%

प्रदेर् सर्यि अनदुान
१,५०,०००/- १,५०,०००/-

१००%

सािामनकरण अनदुान 

(स्थानीर्)
४७,८२,८००/-- २९७५०७१/- ६२.२०%

आन्िररक स्रोि ९९,९०,०००/- ४२,०१,६७१/- ४२%



 मुख्य औजार/उपकरण सम्बन्धी वववरण

औजार/उपकरणको नाम
चालु अवस्थामा भएका

स्वास््य संस्थाको संख्गा
आवश्यक संख्या

Digital Thermometer 20 50

BP set 10 10

Dressing Set 15 10

Weighing scale(Baby / Adult) 10 10

Height measurement machine 4 4

Suture Set 10 10

Tongue Depressor 0 1000

Otoscope 1 9

MUAC Tape 10 50

औजार/उपकरणको नाम
चालु अवस्थामा भएका 

स्वास््य संस्थाको संख्गा

आवश्यक 

संख्या

Fetoscope 8 10

Torch light 10 10

I & D Set 8 10

USG Machine 1 1

Autoclave 8 10

Glucometer 8 10

Oximeter 10 10

Laptop/Desktop 8 2

Dopler Machine 4 6

Timer 10 10



 मुख्य औजार/उपकरण सम्बन्धी वववरण
औजार/उपकरणको नाम 

(बर्थिङ सेन्टरसँग सम्वर्न्ित)

चालु अवस्थामा भएका स्वास््य

संस्थाको संख्गा
आवश्यक संख्या

Delivery Bed 4 6

Delivery Set 10 25

Suction Machine 4 6

Room Heater/Child Heater 4 6

Resuscitation table with

warmer
4 6

Vacuum set 6

Peri light 1 6

Cervical tear repair set 4 6

औजार/उपकरण लगायतको नाम 

(कोर्भड - १९ सँग सम्वर्न्ित)

चालु अवस्थामा भएका 

स्वास््य संस्थाको संख्गा

आवश्यक 

संख्या

Pulse oximeters 8 10

Thermometer infrared 1 9

Infusion & suction pump 0 6

PPE

Mask 6,000 10,000

Oxygen cylinder 10 10

Oxygen Concentrator 2 4



स्वास््य संस्थाको भौततक संरचना तथा अन्य पूवााधार सम्बन्धी वववरण
मस.नं. मबबरण संख्र्ा

१ स्वास््र् संस्थाको स्वामित्विा (जग्गािनी पूजाय) रहेको स्वास््र् संस्थाको संख्र्ा 10

२ आफ्नै भवन भएको स्वास््र् संस्थाको संख्र्ा 10

३ भवनको वकमसि स्वास््र् िन्रालर्को िापदण्ि अनसुार भएको संख्र्ा 1

४ भवनको कोठाहरू पर्ायप्त भएको संस्थाको संख्र्ा 1

५ सेवाग्राही र सेवा प्रदार्कहरूको लामग छुट्टा छुटै्ट र्ौर्ालर् सवुविा भएको संस्थाहरुको संख्र्ा 0

६ खानेपानीको मनर्मिि उपलब्ििा भएको संस्थाहरुको संख्र्ा 10

७ टेमलफोन िथा को उपलब्ििा (Landline, Mobile, Internet) भएको स्वास््र् संस्थाहरुको संख्र्ा 8

८ मबद्यिुको उपलब्ििा भएको स्वास््र् संस्थाहरुको संख्र्ा 10

९ सोलार ब्र्ाकप भएको स्वास््र् संस्थाहरुको संख्र्ा 4

१० कम््रू्टर वा ल्र्ापटप सवुविा भएको स्वास््र् संस्थाहरुको संख्र्ा 8

११ एम्वलेुन्स सेवाको उपलब्ििा (न्रू्निि बगय ख) 1

स्वास््य संस्थाको सखं्यााः



स्थानीयतहकोसेवाप्रिायकननकाय
र्स. नं. संस्थाहरुको र्ववरण संख्या

१ नगर/ग्रामिण अस्पताल 0

२ मनजी अस्पताल 0

३ प्राथमिक स्वास््य केन्द्र 1

४ स्वास््य चौकी 3

५ आयवूेद औषधालय 1

६ शहरी स्वास््य केन्द्र 0

७ सािदुामयक स्वास््य इकाई 2

८ आधारभतु स्वास््य सेवा केन्द्र 4

९ बमथिङ सेन्द्टर 5

१० क्षयरोग िाइक्रोसकोपी सेन्द्टर 1

११ OTC सेन्द्टर 1

र्स. नं. संस्थाहरुको र्ववरण संख्या

१२ सरुमक्षत गभिपतन साइट(MA/MVA/2nd tri) 1/ 1/0

१३ DOTs सेन्द्टर/DR Sub सेन्द्टर 1/0

१४ मनमज मललमनक/पोमलमललमनक 0/0

१५ बेमसक ल्याव 1

१६ PMTCT 4

१७ मकशोर मकशोरी िैत्री मललमनक 1

१८ गााँउघर मललमनक 10

१९ खोप मललमनक 12

२० िमहला स्वास््य स्वयं सेमवका (FG) 36

२२ एम्वलेुन्द्स सेवा (न्द्यनू्द्ति ख वगि) 1



स्वास््यव्यवस्थापनसूचनाप्रणाली प्रनतवेिनकोस्स्थनत 
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सेवाग्रादहकोऔसतसंख्या
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खोपकोउपलव्धी(% )
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खोपकोउपलव्धी(%)...... 
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खोपकोउपलव्धी(%).... 

85 82 86

119
111 116

100

63
101

0
10
20
30
40
50
60
70
80
90

100
110
120
130

%PCV3 %FIPV2 %MR1

2077/78 2078/79 2079/80

%

Est. no. of 0-11 months 
children 

215

No. of children Immunized 
with PCV3

213

No. of children Immunized 
with FIPV2

135

No. of children Immunized 
with MR1

215



खोपकोउपलव्धी(%).... 
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खोपछुट(%)
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HFs wise Categorized with Problems and Priority

Category 1 
(No Problem)

Low Drop-Out -  10%   High Coverage - 

90%

Category 2 (Problem)

High Drop-out – High 

Coverage 

Category 3 

(Problem)

Low Drop-out 

Low Coverage 

Category 4 (Problem)

High Drop-out 

Low Coverage 

JALBIRE BHC
MANKHA HP
PHULPINGKOT HP
PHULPINGDANDA HP

DHANSAR BHC
JALBARI BHC
TOPKA BHC

MULABARI BHC

4 0 3 1

Number of HFs



COVID-19 Vaccination Coverage 
(FY 2079/80)
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ववृि अनगुिनका लामग दिाय भएका बालबामलका(%)
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बदृ्धधअनुगमनकालाधगितायभएका०-२३मदहनाकोबच्चाहरुमध्येका
कमतौलभएकानयााँबच्चाको%

1

3.4

2

0

1

1

2

2

3

3

4

4

0 - 23 Months

2077/78 2078/79 2079/80

%

No. of Moderate 0-11 months 
(new)

6

No. of Severe 0-11 months new 1
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बदृ्धधअनुगमनकालाधगितायभएका०-२३मदहना उमेर समूहका
बालबाललकोऔसतभ्रमणसंख्या
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वकर्ोर वकर्ोरी पोषण
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Estimated number of adolescent girls aged 10‐19 years: 1311 



गभयवतीमदहलाहरुलेपाएकोसेवा (%)

%
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Estimated number of live births : 216



पखाला लागेका पााँच वर्ामतुनका बालबाललकामा जजकं र ORS बाट उपचार गररएका बबरामी (%)
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Est. no. of children under five years: 1082



% of ANC 8th visit among Live Birth 
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५
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LLG Total

2079/80



% of  Institutional delivery among Live Birth 
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LLG Total
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िात ृतथा नवजात मशशकुो ितृ्यू

२०७७।७८ २०७८।७९ २०७९।८०

मात ृमतृ्यु संख्या 1 0 0

नवजात मतृ्यु संख्या 2 0 0



सुत्केरीपश्चातउत्तरप्रसुतीजााँचगराएकोमदहलाको(%)
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Total TB Case

10

2079/080 



कुष्ठरोगकाययक्रम
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प्रजनन्स्वास््यरुग्णतासेवा

र्िर्वर भएको स्थान/ स्वास््य संस्था सेवा पाएको सखं्या आङ्ग खस्ने समस्या भएका 

मर्हलाको संख्या

पाठेघरको मुखको क्यान्सर

भएका मर्हलाको संख्या

स्तन क्यानसर भएका 

मर्हलाको संख्या

अवस्रेर्टक र्िस्टुला भएका

मर्हलाको संख्या

जलमबरे प्रा.स्वा.से.के. १३८ ३ 0 0 0

Estimated number of women 
of age (30 years and above ) .......

Estimated number of women 
aged (20-70 years)

.......





एक ववद्यालय एक नसा कायाक्रम 
कायाक्रम सचंालन भएका बबद्यालय र 

सेवाको वववरण मबद्यालर्को नाि 
र ठेगाना  

जम्िा ववद्याथी संख्र्ा
(छार/छारा)

जललमनकिा स्वास््र् सेवा 
पाएका ववद्याथीको कुल 
संख्र्ा 

स्वास््र् संस्थािा 
प्रषेण गरेको संख्र्ा

नसयले गरेको एक नववनत्ि 
कार्य

बालजर्क्षािा.मब.,
खािीर्ौर-७

२९९/३२५ ३४२ ११ Three monthly Reguler 
health check up

सरस्विी िा.मब.,
जर्जम्लंग-७

फुजल्पंगकोट िा.मब., 
फुलवपङकोट -३ 

८२/१०१

१४४/२७५ 

३५०

४१९ 

१७

३

Three monthly Reguler 
health check up

Blood grouping(students or 
teachers)

आनन्द िा.मब., 
जलमबरे -१

206/234 148 3 HEALTH AWARNESS 
PROGRAM



न्द्यनूति सेवा िापदण्डको अवस्था

मस.नं. स्वास््र् संस्थाको नाि कुल-न्रू्निि सेवा िापदण्ि स्कोर (%)

कलर कोि 
संकेि२०७७।७८ २०७८।७९ २०७९।८०

१ Jalbire PHC -1 _ _ 75% Blue color

२ Phulpingkot HP -3 _ _ ६६.४% Yellow 
colour

३ Phulpingdada HP -4 _ _ ७३% Blue color

४ Mankha HP -7 _ _ ७१% Blue color

34



अन्यस्वास््यलिर्वर
र्िर्वरको नाम र्िर्वर भएको स्थान/ स्वास््य

संस्था

सेवा पाएको

जम्मा संख्या

आखँा जाँच 

गरेको संख्या

चश्मा र्वतरण गरेको 

संख्या

आखँा अपे्रिनको लार्ग 

र्सिाररस गरेको संख्या

कैर्ियत
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नववनिि ्प्रर्ासहरु.....
➢समयअनुकुलकाताललमहरुसंचालनतथाब्यबस्थापन
➢र्वलभन्नलिबबरहरुसंचालनतथाब्यबस्थापन
➢पोषणकाययक्रमअन्तगयतसुनौलोहजारदिनकाआमाहरुलाईआयआजयनसुधारकोलाधग २५हजारकोिरले२४
जनालाईनगिअनुिान
➢सबैस्वास््यसंस्थाहरुमाइन्टरनेटसेवाजडानगररकम््युटरतथार्प्रन्टरकोब्यबस्थापन
➢गभयवतीतथाबदृ्धधअनुगमनप्रोत्साहनकाययक्रम
➢ILR रेफ्रिजेरेटरतथाautoclave ब्यबस्थापन
➢OTC कोलाधगआबस्यकसामग्रीकोब्यबस्थापन
➢0-59 मदहनाकोबालबाललकाहरुकोपोषणलेखाजोखातथाब्यबस्थापन
➢बालमैत्रीस्थानीयिासनप्रबद्यधनकाययक्रमकोिुरुवात











थप सेवा सुदृढिकरणका लागग अपेक्षा तथा सुक्षावरु 
➢ सम्पूणयस्वास््यससं्थाहरुकोमापिण्डअनुरुपआफ्नैभवनहुनुपने।
➢ मातृतथानवलििुकाययक्रमलाईसरुक्षक्षतरगणुस्तरसेवाकोलाधगआवश्यक
जनिस्तत(SBA) उपलब्िहुनुपने।
➢ स्वास््यकमीरमदहलास्वंमसेर्वकालाईउधचतसमयमाउधचतताललमको
व्यवस्था
➢ थपओ.दट.सी.सेन्टरकोस्थापना
➢ र्वलभन्नस्वास््यसम्बस्न्धकाययक्रमकोअनुगमन
➢ प्रत्येकस्वास््यससं्थामास्तनपानकक्षकोस्थापना
➢ स्वास््यिाखा/स्वास््यससं्थामाफोनतथानेटसबुबधा
➢ समयमाऔषधधकोब्यबस्थापन
➢ समिुायमास्वास््यसम्बस्न्धव्यबहाररकलिक्षा
➢ औषधधढुवानीसबुबधा
➢  समयमाआवश्यकHMIS tools हरुकोउपलब्िता



संस्थाकोGPS Location

Name of Health Facility27 Latitude(26/27.   ) Longitude(84/85.  )

Jalbire PHC 1 27.816323 85.768368

Dhansar BHC 2 27.795695 85.764768

Phulpingkot HP 3 27.798609 85.774896

Phulpingdada HP 4 27.756127 85.785402

Mulabari BHC 5 27.76022 85.799397

Jalbari BHC 6 27.755812 85.816397

Mankha HP 7 27.757546 85.834822

Topka BHC 8 27.758417 85.854462

Dhuskot CHU 9 27.797908 85.797192

Mankha CHU 10 27.7770195 85.8195506

Balephi Palika 27.7318785 85.7800695



THANK YOU !!!
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